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4 月より制服を一新しました。

職員一同、気持ちも新たに頑張ります！
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書初めに挑み、一番の力作を披

露してくださいました。

ご協力ありがとうございました

吉川アキコ様

ボランティア

ご寄付・ご寄贈
皆様方の温かいご支援に、

心より厚く御礼申し上げます。

川西中学校ボランティア委員会
皆様のやさしい気持
ちにより、たくさん
の日用品をいただき
ました。本当にあり
が と う ご ざ い ま し
た。

※個人情報保護のため、お名前の掲載は控え
　させていただきます。

冬の間、編み物に挑戦した入居者様。とてもお似合いです！！

頑張りました！

宝珠レンジャー参上！ 一緒に楽しく踊りました。

ツリーの前でトナカイと一緒に撮影！

はじける笑顔が素敵でした。

ご利用者様が鈴やタンバリンを鳴らしてくださ

り、賑やかなクリスマス会となりました。

トーンチャイムで「きよしこの夜」を演奏し

ました。入居者様が真剣に聞いてくださ

り、緊張しました。

パンケーキを焼き、フルーツを飾りつけ

ました。とても美味しく出来ました。

シーツバレーに取り組みました。身体が温か

くなりました。

護国神社へ初詣に出掛けました。

無病息災を祈願しました。

新年らしい、おめで

たい掛け軸がたく

さん出来上がりま

した。楽しい年にな

りますように。

12
月

1
月

1
月

2
月

2
月

12
月

1
月

クリスマス会

書初め 初詣 おやつづくり ミニ運動会

12月お誕生日会

ミニ掛け軸づくり

職員が手づくりし

た３段飾りのひな

人形を各食堂に展

示しました。

３
月
ひなまつり

この日のメニューは、

外食に出掛けた時に

人気の「海鮮ちらし」

でした。

２
月
海鮮ちらし

「ふくい桜まつり」

に協賛し、桜のライ

トアップを彩る“紙

さくら”を作りまし

た。

３
月
紙さくらづくり

引き当てたおみく

じは何と「大吉」。

いい年になります

ように！

１
月
お正月

12
月 クリスマス会

特養特養 デイ
サービス
デイ
サービス

グループ
ホーム
グループ
ホーム

12月～3月

皆様、 外食

気分は味わ

えましたか？



特養特養

美味しそうな太巻きに
思わず！？
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永年勤続職員表彰式
３月23日、10年勤続の５名が表彰されました。

デイ
サービス
デイ

サービス

グループ
ホーム
グループ
ホーム

ICT（情報通信技術）を積極的に活用中

記録・情報共有業務をますます
効率化させ、サービスの質の向
上に努めます。

オンライン面会をスタートさせています。画
面越しではありますが、ご家族様のお顔を見
て安心したご様子でした。

感染症シミュレーション
新型コロナウイルス感染症の発生に備え、定期的な勉強会を開催していま
す。実際に行ってみることにより気付くことも多く、さまざまな場面を想定
した議論や訓練を行うことの重要性を感じました。

3月19日、越廼中学校にて“福祉のしごと訪問説明会”を

開催しました。スライドやYouTubeの動画の放映をした

後、車いすでの誘導を体験してもらい、生徒の皆さんに

「福祉・介護の仕事は、E〈笑顔〉・K〈感動〉・K〈感謝〉 ３つ

の魅力にあふれている」と伝えました。

福祉のしごと説明会

積み上げた太巻きを前に
ピースサイン

節
分
会

節
分
会

節
分
会

どんな話をして
いるのでしょう？

お多福さん登場。
“お多福ビーム⁉”
でやっつけてくれ
ました。

大暴れする
3 匹の鬼に

「鬼は～外！」

今年の干支『丑』との
記念撮影！

笑顔がはじける
節分会となりました。

頭に青と黄色のカツラを
かぶっていただき、鬼と対
峙しました。

仲良くなった鬼や
お多福さんとハイチーズ。

ご利用者様も鬼に変身。
可愛い鬼になりました。

オンライン面会勉 強 会
　事業所ごとに開催した「節分
会」。特養は紙製の太巻きを積み
上げるゲームを行い、デイサービ
スとグループホームは、現れた鬼
に丸めた新聞紙をぶつけて退治し
ました。とても楽しんでいただき
ました。
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　爽やかな風が吹き渡る季節となりました。皆様、いかがお

過ごしでしょうか？福井県内でも新型コロナワクチンの接種

が徐々に進んでいるようです。早く、通常の生活に戻れると

いいですね。さて、今号より、新メンバーを加えての『宝珠』

発行となりました。これからもよろしくお願いします。

                                 齊藤、澤﨑、竹内、土山、松羅、向川

　　　　　アスパラ 3本、にんじん 50g、木綿豆腐 150g

　　　　　味噌 大さじ1、塩 ひとつまみ

　　　　　

❶　木綿豆腐を沸騰させたお湯に３分程度入れ、水切りする。
　　キッチンペーパーに包みしばらくおく。

❷　アスパラの根元5cm程をピーラーで皮をむき、5mmの厚
さで斜め切りにする。

　　にんじんを千切りにする。

❸　鍋にお湯を沸かし、アスパラとにんじんが軟らかくなるま
で茹で、水を切っておく。

❹　味噌、塩、水切りした木綿豆腐をプロセッサーにかける。

❺　❸と❹の材料を混ぜ合わせ完成。

編 集 後 記

使用する調味料はシンプルですが、
まろやかで優しい味に仕上がります。

また、食感がやわらかくて食べやすいです。

材　料

作り方

栄養職

丹羽真実子さんの

「アスパラの白和え」

本郷地区に「コウノト

リ」が飛来しました。

仲睦まじく餌をつい

ばむ様子に心が癒さ

れました。

上 田 　 周 （あまね）

特養介護職

趣　　味：絵を描くこと　
血 液 型：AB型
長　　所：あきらめずにやり抜くところ　
座右の銘：無欲は怠惰の基である

採用職員紹介

仕事を早く覚えられるよう、
頑張ります。

尾 西  江 利 子  　　
特養介護職

趣　　味：料理
血 液 型：B型
長　　所：継続力
座右の銘：七転八起

一日でも早く仕事に慣れるよう、
頑張ります。

自信と責任を持ち、
発言・行動できる
大人になりたいです。

加 藤  美 咲
特養介護職

幸せを運ぶコウノトリ幸せを運ぶコウノトリ

祝 成人福利厚生のひとつとして焼き肉屋さん

のお弁当をテイクアウト！ お肉が柔ら

かく、とても美味しいお弁当でした。

お弁当に舌鼓！お弁当に舌鼓！


