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今年の干支、寅の壁画をご利用者様と
作りました。力強く勇ましい寅に仕上
がりました。

　今年の干支は、「寅」。寅は十二支3番目で、生

命の循環で言えば、‘誕生’や‘春’を表していて、

つまり強く大きく成長する意味を持つ年のよう

です。今年は、いろいろな我慢を抜け出して、大

きく前に進めるといいですね。

　　　　　　　　齊藤、澤﨑、竹内、土山、松羅、向川

編 集

後 記

焼肉店のテイクアウトメニューから「焼

肉弁当」・「すき焼き弁当」・「ハンバーグ

弁当」のうち、職員それぞれが好みのお

弁当を選びました。

職員のお弁当企画 第5弾

　施設長が平成30年大雪時の体験談を発表しました。

　また、栄養職が、災害時（非常時）においては、職員の誰も

が入居者様やご利用者様に食事を提供できる体制を整えて

おくことなど、対応力の重要性を学びました。

県社協主催
給食担当職員研修

　看取り時の流れなどについて、多職種間で考える

ことを目的に研修を行いました。

　ご家族様とも話し合いながら、その人らしい幸せ

な最期を迎えられるよう、今後も支援していきたい

と思います。

ホイルに、旬の食材のキノコ（エノキと

シメジ）をふんだんに入れて包み、秋ら

しい一品に仕上げました。

揚げた鶏肉を軟らかく煮て、味のしみ

た美味しい一品になりました。

お祝いの食事らしく、とても豪華です。

多くの入居者様が食べやすいよう、人

気のある赤飯は軟らかく提供しました。

かれい、本しめじ、えのきたけ、人参、
グリンピース、レモン

皮なしむね肉、
にんにく、生姜、万能ねぎ

赤飯、鶏のから揚げ、鮭の塩焼き、あんかけ玉子
焼き、さつま芋の甘煮、法連草ととしめじの柚
子あえ、かぼちゃサラダ、すこ、すまし汁 など

●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  職 場 内 研 修 ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●  ●

看取り研修9/17
　停車中の公用車エンジン部分より出火

し、建物に延焼しようとしている状況を想

定した消防訓練を行いました。

　いつ、どのような災害が発生しても、冷

静な判断、的確な行動ができるよう備えて

います。

避難訓練10/19

　スポーツクラブよりインストラクター

を招き、「機能改善ストレッチ」の体操を

行いました。

　いすに座り足首を回すことにより、骨

盤のゆがみが解消され、腰痛・肩こり予

防に効果があることを教わりました。

腰痛・肩こり予防11/19
　職員が講師となり、新型コロナウイルス感染症

対策に関する研修を行いました。

　感染症への正しい知識のもと、今後も手洗い、手

指消毒、マスク着用など感染予防を徹底していきま

す。

感染予防研修11/26

10/29 白身魚のレモン蒸し9/24 敬老祝賀会の食事 11/12　鶏肉の揚げ煮

使用した食材メニュー 使用した食材



子ども福祉委員
任命式へ出席

福祉のお仕事説明会
にて講演

10/5 11/5 杉本知事を表敬12/3
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令和2年度 各事業所に寄せられたご意見・ご要望・ご提案・苦情等の件数

　令和2年度は「ケアに関する内容」「利用者・入居者間トラブルに関する内容」などに関するご意見などをいただき

ました。皆様からの声を真摯に受け止め、さらに信頼される施設となるよう改善してまいります。ご意見などがござい

ましたらご連絡ください。

　　　　　事 業 所 名 件数 

特別養護老人ホーム（短期入所生活介護含む） 8 件

デイサービスセンター 　　　………… 6 件

居宅介護支援事業所　 　　　………… 2 件

グループホーム宝珠の郷 　　………… 6 件

　　　　　合 　 　 計 22 件

■特別養護老人ホーム・短期入所生活介護・
　デイサービスセンター 0776-83-1373

■居宅介護支援事業所 0776-83-1888

■グループホーム宝珠の郷 0776-83-0800

　謹んで、新春のお慶びを申し上げます。

　旧年中は引き続きのコロナ禍において、入居者様やご利用者様に加え、ご家族様、地域の皆様、関係事業者

の皆様に格別のご高配を賜わり、誠にありがとうございました。皆様方には、清々しい新年をお迎えのこと

と存じます。
　

　本年は「寅年」。

　「トラ」は、勇ましく勢いがあり、決断力に富んだ意味を持つ“勇猛果敢”な動物と称される一方、古来に

はその毛皮の模様から前身が“夜空に輝く星”であるとされ、美しさや華やかさを備えた存在としても認め

られていました。

　また、書物などによれば、中国伝来の十二支は、もともと植物が循環する様子を表しており、その特徴として、

子年に新しい命が種の中で芽生え、丑年にはいまだ種の中で育ち、十二支の３番目にあたる「寅年」に芽吹き、

草木として伸長・成長していくイメージがあるようです。

　以上のことから私は、「寅年」の本年を、強い決断力のもと物事を実行し、地域に輝く法人となるよう組織

を伸ばしていく目標を掲げ、「成長」の一年としてまいります。
　

　さて、福聚会においては本年４月より、地域包括支援センター 通称「ほやねっと川西」を福井市から受託し、

高齢者の皆様が住み慣れた地域で安心かつ穏やかに暮らせるようサポートしていきます。

　こうした新たな事業を展開することにより、地域への貢献度と地域福祉の担い手としての価値を一層高め、

これまで築き上げてきた地域の皆様との信頼関係を、さらに厚く揺るぎないものにしたいと考えています。

　本年も倍旧のご指導とご鞭撻を賜わりますよう、よろしくお願い申し上げます。
　

　結びに、新しい年が皆様にとりまして幸多き１年となりますことを心からお祈り申し上げ、ごあいさつと

させていただきます。
　

　　2022 年　新春
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　社会福祉法人 福聚会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　宝珠苑 施設長　齊藤　誠

施設長 年始挨拶

施設長 活動報告

　お年寄りの存在や尊さを感じても

らうことなどを目的として活動する

「子ども福祉委員」の任命式が、鶉小

学校において開催されました。

　鶉小学校４年生の皆さん！人を思

いやる優しい気持ちで、ますます頑

張ってくださいね。

　南越前町の今庄小学校へ赴き、『介護

のお仕事』は、お年寄りに食事や入浴な

どのお手伝いをしながら、“安心”や“普

段の暮らし”をかなえる仕事であると伝

えました。

　今庄小学校４年生の児童の皆さん！

だれもが安心して生活できる社会にな

るよう、これからも一緒に頑張りましょ

う！

　福井県老人福祉施設協議会の要務に

より杉本知事を表敬訪問しました。

　新型コロナウイルス感染症の発生を

想定した、本県独自の「社会福祉施設感

染症対策チーム」の創設など、日ごろか

ら福祉対策にご尽力をいただいている

ことに、心より感謝を申し上げます。

ご協力ありがとう
ございました

道関 沙織理 様

ボランティアご寄付・ご寄贈
皆様方の温かいご支援に、心より厚く御礼申し上げます。

（個人情報保護のため、お名前の掲載は控えさせていただきます。）

車いすヒストリー
　老人ホームなどで生活する入居者様にとって車いすは、とても身近な存在です。

　現在、グループホーム宝珠の郷では3名の方、特別養護老人ホーム宝珠苑において

は80名のほとんどの方が移動する際に車いすを使用しています。

　そこで、車いすはいつごろ生まれたのか、世界で最初の車いすはどのような形だった

のか、車いすの歴史について調べてみました。

　年　表

車いすのルーツは、紀元前500年のギリシャにさかのぼります。

最初はいすではなく、ベッドとして作られたようです。

 500 年 最古の車輪のついた「いす」の存在を確かにする記録が
   中国に残っている

 1500 年代 スペイン王フェリペ2世が晩年、車輪のついた「いす」を
   用いていた記録が残っている

 1655 年 ドイツの時計職人ステファン・ファーフラーが、自走式の
   手漕ぎのいすを開発した

 1800 年代 現在の自走式に近いハンドリム（タイヤを動かす部分）を
   備えた車いすが開発される

 1940 年代 日本で最初の車いす「箱根式車いす」が制作される

 1964 年 東京パラリンピックにおいて、一部の国の選手らが当時最新式の車いすを使用して
   いたことを契機に、日本でも標準型の車いすの生産が本格的に開始される

特集

いすに車輪がついたものからたどると、車いすにはとても古い

歴史があるようです。今日、私たちが目にする車いすは1900年

代の初頭に作られました。

当法人の入居者様は、スタンダードの自走式車いすのほか、リク

ライニング車いすを使用しています。

これからも技術が進化して、誰もが扱いやすい車いすとなる

よう願っています。

スペイン王フェリペ２世が乗っていた
手押し式車いす（16世紀ごろ）

岩佐又兵衛「小栗判官絵巻」より
鎌倉時代の様子。土を運搬するための土車（つちぐるま）を
使用（13世紀ごろ）
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敬老祝賀会
事業所ごとに敬老祝賀会を行いました。

令和3年度は、百寿4名、白寿7名、米寿18名の方

をお祝いしました。表彰式の後、職員による余興で

楽しく過ごしていただきました。

表彰式の一場面

素敵な笑顔で
「はいちーずっ！」

ご家族様よりいただいた
お祝いのお手紙の数々

おもちゃのハンマーを手に優しくポンッ!!

満開のコスモスに思わずうっとり。
また見に行きましょうね♪

みこしを前に法被を着て記念撮影！

職員による手づくり作品に「すごいな
～」と一言。おばけになりきっていまし
た。

テーブルの下へ避難しました。
緊張感をもち、“もしも”に備えます。

景品を見せ合いしています。
「これ、当たったのよ～」

天気が良く、ドライブ日和でした。
潮の香りが心地よかったです。

大きな菊の花が、とても綺麗でした。
また行きたいですね！

職員手書きのお祝い
カードを作り、お花
などと一緒に施設長
よりお渡しさせてい
ただきました。

職員による寸劇
（水戸黄門）

職員による三味線の演奏

黄門様、助さんや格
さんと一緒に記念撮
影( ∀́`  )

入居者様のご挨拶

職員による寸劇（大きなかぶ） 長寿を祈念し万歳三唱！

ハロウィンパーティーをしたり、ゲーム大会を
したり毎月の企画が盛りだくさんです。

たこ焼き風きんつば。
丸い形がとってもキュート♡

見渡す限りのコスモスが風に揺られて綺麗でし
た。

ご利用者様と一緒に、借り物競争などいろいろ
な競技を楽しみました。

職員による余興（宝レンジャー）

特養

デイ
サービス

グル
ープホーム

特 養 グループホーム

デイサービス

9月 スポーツの秋！運動会

10月 コスモスドライブ 10月 ハロウィン

9月 地震想定訓練 10月 三国方面へドライブ

11月 秋祭り 11月 たけふ菊人形へ遠足

10月 コスモス広苑へドライブ

11月 おやつづくり 10月・11月 お誕生会

イベント苑内外の 9月
～
11月

9月 夏祭り


