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グループホーム玄関前の花壇に花の苗を植え
ているところです。お花が好きな入居者様に
お手伝いしていただきました。

施設長 年始挨拶、グループホーム秋祭り ･･ 2 P

敬老祝賀会 ･････ 3 P

苑内外のイベント（9月～11月）ほか ･････ 4 - 5 P

職場内研修、採用職員 ほか ･････ 6 P
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　謹んで、新春のお慶びを申し上げます。

　旧年中は長引くコロナ禍にもかかわらず、入居者様やご利用者様に加え、ご家族様、地域の皆様、関係事

業者の皆様に格別のご高配を賜わり、誠にありがとうございました。皆様方には、清々しい新年をお迎えの

ことと存じます。
　

　本年は「卯年」。

　“うさぎ”が登場する有名な物語のひとつに、『うさぎと亀』があります。多くの皆さんがご存じの寓話（ぐ

うわ…教訓的な内容を盛り込んだたとえ話）です。

　では一体、『うさぎと亀』が私たちに伝えたい教訓とはどんなことなのでしょうか？

　「卯年」にあたり、“うさぎ”にスポットをあてた次の３つを列挙します。

一　自分の力を過信せず、あるいは油断することなく物事に集中する大切さ

一　ゆっくりと歩みを進める相手を讃える、あるいはリスペクトする気概や寛容な心

一　目先のことだけに着目するのではなく、目指しているもの、あるいは目指すべきものは何かを見出す力

　『うさぎと亀』の寓話から私は「卯年」の本年を、法人経営の健全化に集中し、一層謙虚に入居者様やご利

用者様、ご家族様や地域の皆様とのコミュニケーションを図りつつ目指すべきものを定め、多方面から信頼

を得る一年とすることを宣言します。
　

　さて、昨年は、ロシアによるウクライナ侵攻を受けて世界経済が減速。エネルギーや食料品の価格が高止

まりする事態を招くなど、日本経済ひいては私たちの暮らしは逆風を受ける一年となりました。

　しかしながら、好機はきっと訪れる！

　本年も倍旧のご指導とご鞭撻を賜わりますよう、よろしくお願い申し上げます。
　

　結びに、新しい年が皆様にとりまして幸多き１年となりますことを心からお祈り申し上げ、ごあいさつと

させていただきます。　

　　2023 年　新春
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　社会福祉法人 福聚会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　宝珠苑 施設長　齊藤　誠

施設長 年始挨拶

久しぶりにお化粧し、気分
上々です。

お祭りらしく、「射的」や「輪投げ」などの屋台で楽しんでいただき

ました。このほか、入居者様の笑顔の写真を大きなスクリーンに映

し出し、今年の行事を懐かしみました。

水戸黄門のかつらをかぶっ
てみました。似合うかな？

宝賞を当てた入居者様。
よかったですね！

お好み焼きや焼きそば、炊き込
みご飯など、お祭りメニューは
どれも好評でした(^^♪

秋祭りの記念に
ハイ、ポーズ。

職員が水戸黄門の寸劇を披露しました。職員が水戸黄門の寸劇を披露しました。

秋祭りの記念に
ハイ、ポーズ。

事業所ごとに敬老会を行いました。

令和4年度は、百寿4名、白寿3名、

米寿12名の方をお祝いしました。

職員の余興では大いに盛り上がり、

楽しいひと時を過ごしました。

グループホームグループホーム

敬老祝賀会

節目の長寿の記念にハイ、ポーズ。

白寿おめでとうございます！

いつまでもお元気で！

お祝いの席で力強く演奏する
棗OBAN太鼓の皆さん。

ひょうきんな踊りに、入居者様から手拍子が起こりました。

節目の長寿を迎えた皆さんからのご挨拶。

お祝いの席で「故郷」と「紅葉」を合唱しました。

百寿の御祝状をお渡ししました。
その面持ちから場の雰囲気が
伝わってくるようです。

舟木一夫さんや美空ひばりさんに

扮した職員が、口パクで歌を

披露しました。

グループ
ホーム
グループ
ホーム

白寿
おめでとう
ございます！

特養特養

踊り手の職員と
記念写真。

職員がドジョウすくいを披露しました！

秋祭り秋祭り秋祭り10/20

デイ
サービス
デイ

サービス
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潮風が気持ちいい！

■散 歩
　いいお天気でサイコー！

■絵手紙制作
　自慢の作品を披露！

何からいただこうかしら。
大きなさつま芋を手に
ニッコリ♥

職員手づくりの作品や本郷地区の皆さんによる
銭太鼓の演奏を鑑賞しました。

満開のコスモスがとてもきれいでした。

この1年間に亡くなられた方を偲んで法要を執り行い、職員と
入居者様でお参りさせていたただきました。

マツケンサンバで大盛り上がり。

令和3年度 各事業所に寄せられたご意見・ご要望・ご提案・苦情等の件数

　令和3年度は「ケアに関する内容」「利用者・入居者間トラブルに関する内容」などに関するご意見などをいただきました。皆様

からの声を真摯に受け止め、さらに信頼される施設となるよう改善してまいります。ご意見などがございましたらご連絡ください。

　　　　　事 業 所 名 件数 

特別養護老人ホーム宝珠苑 （ショートステイ含む） 5 件

宝珠苑デイサービスセンター 　……………… 8 件

宝珠苑居宅介護支援事業所　 　……………… 1 件

グループホーム宝珠の郷 　　　……………… 4 件

　　　　　合 　 　 計 18 件

■特別養護老人ホーム宝珠苑（ショートステイ含む）・
　宝珠苑デイサービスセンター ─── （0776）83-1373

■宝珠苑居宅介護支援事業所 ─── （0776）83-1888

■グループホーム宝珠の郷 ─── （0776）83-0800

■福井川西包括支援センター（ほやねっと川西） （0776）97-8003

ご協力ありがとう
ございました 道関 沙織理 様、銭太鼓 様、

棗OBAN太鼓 様、宗生流剣詩舞本郷教室 様

● ● ● ● ● ボランティア ● ● ● ● ●● ● ● ● ● ● ご寄付・ご寄贈 ● ● ● ● ● ●

皆様方の温かいお心遣いに厚く御礼申し上げます。

（個人情報保護のため、お名前の掲載は控えさせていただきます。）

お花もご利用者様も
おきれいです。

デイサービス

グループホーム

特養

９月

１１月

～

９月 コスモスドライブ

10月 コスモスドライブ

９月 お誕生会

９月 海岸ドライブ

10月 おやつバイキング

10月 さつま芋掘り

11月 ミニ文化祭

11月 レクリエーション

11月 物故者法要
真剣なまなざしで
輪投げに挑戦中！

11月 ワクドキデー

手づくりのクレープとたこ焼きにご満悦 ☺

苑内外の イベント
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　今年はうさぎ年です。卯年はうさぎの跳

ねる特性から、新しい事に挑戦するのに最

適とも言われています。興味があることに

挑戦していく1年にしたいです。

　　　　　　齊藤、澤﨑、竹内、土山、松羅、向川

編 集 後 記

認知症看護認定看護師教育課程（講師協力）9/13 山 田  有 里 乃
 

趣　　味：ゲーム

血 液 型：B型

長　　所：常にポジティブ

　　　　　思考

座右の銘：己に厳しく

地域貢献＆職場内研修

感謝と思いやりの気持ちを大切に
明るい家庭を築いていきます。

西野 成美 さん

　グループホーム宝珠の郷の管理者が、福井大学松岡キャンパスにお
いて、認知症の方との関わり方を講義させていただきました。栄えある
大役をしっかりと果たすことができました。

国見地区介護予防教室（ほやねっと川西後援）11/19
　薬剤師の上田様が、「薬の知識と上手な
付き合い方～くすりのウソ？ホント？～」の
テーマで講演しました。内服薬や点眼薬、
湿布薬や塗り薬など身近に使用している
薬剤に関して注意するべき点を、なぜそう
なのかという根拠を交えて話して下さり、
とても好評でした。

セミナー「ハーブとスパイスの効能」10/14
　セラピスト稲葉様より、自分の好きな香りを嗅
ぐと副交感神経の働きが活発化し、ストレスの
軽減や安眠、集中力を高めるなどの効果がある
ことを学びました。講義の後は、グループごとに
数種類のエッセンシャ
ルオイルを混ぜ合わせ、
フレグランススプレー
を作りました。

セミナー「若年性認知症」11/15
　みどりの森居宅介護支援事業所の上坂様
より、若年性認知症についての講義を受けま
した。若年で発症することへの理解を深め、ご
本人の気持ちや私たちにできることを考えま
した。また、当事者の方々のビデオを視聴し、
病気に向き合い生活する困難さと、周囲が理
解し支援につなげることの大切さを改めて認
識することができました。

褥瘡予防勉強会11/29
　褥瘡をつくらないための知識と留意点を再
確認するとともに、適切な処置について学び
ました。後半は施設
内の取り組みを事例
に取り上げ、職員同
士が活発に意見を交
わしました。

祝 結婚

精一杯頑張ります。
よろしくお願いします。

集中力を高める…グレープフルーツ、レモン、ユーカリ
不安感をやわらげる…ベルガモット、ジャスミン、ローズ
ストレスの軽減…ラベンダー、ベルガモット、ゼラニウム
不眠の改善…ラベンダー、オレンジ、ネロリ

香りの主な効能・効果

産まれてきてくれてありがとう！
これからも健康にすくすくと大きくなってね。

成長を楽しみにしてるよ😊

丹羽 真実子さんベビー

祝 出産

採用職員紹介


