
今年一年の健康を願い、
力強く書き上げました。
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みんなに愛される笑顔の素敵な人になってほしい

山田 紬稀ちゃん
つむぎ

特養介護職

山田有里乃さんの長女

祝 誕生

秋祭りにて地域の剣舞の会の
方々に披露していただきました。
入居者様は迫力ある演武に見
入っておられました。

地域の方々とのふれあい行事

10/19 グループホーム 剣舞

子ども福祉委員として
活動する鶉小学校４年
生が、デイサービスセン
ターへ来苑しました。
子どもたちの合奏の後、
ご利用者様と一緒に、
ことわざカルタなどの
ゲームを楽しむ時間も
ありました。
ご利用者様と打ち解け、
優しい笑顔でにこやか
に会話する子どもたち
の様子がとても印象的
でした。

鶉小学校の児童・
川西中学校の生徒と交流

12/20 子ども福祉委員の来訪

川西中学校２年生３名による職場体験を受け入れました。
少し緊張ぎみの生徒たちでしたが、徐々にご利用者様との
距離が縮まり、心温まるシーンを目にすることができまし
た。

10/30・31 デイサービス職場体験

川西中在校生や保護者
の皆様から集めた日用
品をいただきました。
大切に使わせていただ
きます。

12/13 まごころボランティア

運営推進委員様が出し物を披
露してくださいました。
笑いが絶えないひとときとなり
ました。

10/19 グループホーム 演芸

当日は講義に加え、なな
いろ会のメンバーに協力
してもらい、寸劇による
認知症の方への声掛け
を体験していただきまし
た。

11/18 棗地区 認知症講演会

Mrソロ様をお迎えし、マジック
を鑑賞しました。
鳩が飛び出したり、輪っかがつ
ながったりすると、大きな歓声
が上がっていました。

11/14 デイサービス マジックショー

入居者様の娘様に懐メロ歌謡
曲を披露していただきました。
馴染みの歌に手拍子をとったり
口ずさんだり喜んでくださいま
した。

11/17 特養 歌謡ショー

オカリナの優しい音色に
よる演奏や、沖縄民謡の
迫力あるダンスに感動し
ました。

12/8 デイサービス オカリナ＆沖縄エイサーダンス

コカリナグループ樹 （々じゅじゅ）様がピアノの伴奏に合わ
せクリスマスの曲を演奏してくださいました。

12/26 特養 コカリナ

ご来苑ありがとうございました。

お忙しい中を
ありがとうございました。



ボランティアさん

募集してます!!

ボランティアさん

募集してます!!

ボランティアさん

募集してます!!

例えば・・・ 将棋、囲碁、手芸、習字、体操、絵画、音楽、お話相手など

 掃除、窓拭き、草取り、庭木の剪定、シーツ交換など

宝珠苑

https://houjuen.org/☎（0776）83-1373

◎曜日、時間帯など、ご都合に合わせた活動も可能です。

◎継続して活動してくれる方　大歓迎！

◎とりあえず、１回だけと言う方でも構いません。

◎ボランティアに興味がある方は、当施設まで

　是非ご連絡ください。

ご家族の方も
大歓迎

インスタグラム
あります！

宝まつり11月
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ご協力ありがとう
ございました

 ● ● ● ご寄付・ご寄贈 ● ● ●

皆様方の温かいお心遣いに
厚く御礼申し上げます。

個人情報保護のため、お名前の掲載は

控えさせていただきます。

好天に恵まれ、最高の遠足になりました！
干し柿づくりの名人にお越しいただき
レクチャーを受けました！

美味しい干し柿ができるかな？

大好きな
カラオケで
リフレッシュ！

彩り豊かなおせ
ち 料 理 に 舌 鼓。
好評でした。

カフェでいただく本格的なコーヒー
は最高に美味しかったです！

ご利用者様の指導のもと、
大根の漬物づくりに挑戦しました。

地域の方の
協力を得て、
アツアツホクホクの焼き
芋をいただきました。

コスモスを背景にハイチーズ！

雲が晴れ、雨に濡れることなく観賞するこ
とができました。
昼食はレストランで好きなものを召し上
がっていただきました。

秋風に揺れるコスモスを見て、
「きれいやね－」と喜んで
くださいました。

外食の後、福井駅東口までドライブ。
「久しぶりに来たわ」と喜んでくださいました。

わっしょい！わっしょい！
祭りの始まりだ (^▽^)/

スマートボールに挑戦！
どこの穴に入るかな。

入居者様の娘様に昔懐かしい歌謡曲を歌っていただき、
大いに盛り上がりました。

歌あり、踊りあり、ゲームありのとても楽しい 1 日となりました。歌あり、踊りあり、ゲームありのとても楽しい 1 日となりました。

秋季遠足「たけふ菊人形」10月

コスモスドライブ10月

カフェドライブ11月外食ドライブ11月 漬物づくり11月

焼き芋会10月

秋季遠足10月
干し柿づくり11月

カラオケ喫茶12月

おせち料理1月

宮ノ下コスモス広苑10月

特養

デイ
サービス

グループ

ホーム

10月　

～１ 月
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施設で最期を迎える方は増加傾向にあり

ます。

ご本人がどう最期を迎えたいと思っている

のか、早い段階からご家族を交えて話し

合っていきたいです。

「尊厳を守り保持する」ことを再度念頭にお

いて研修を行いました。

もし虐待が起こったとしてもその人を責める

のではなく、置かれている現状や状態に対し

当事者意識で考えていくことこそ必要である

と学びました。

（株）スタジオユウの福田裕子先

生から腰痛予防の講習を受けま

した。

先生に教えていただいた10秒

ポーズを仕事の合間に取り入れ

て、予防に繋げていきたいです。

褥瘡との違いを含めスキンテア予

防中心の研修に取り組みました。

保湿剤の有効な塗り方や、極力

摩擦力を省ける用具の使い方を

互いに実技しあい学びを深めま

した。

感染症委員会による予防勉強会

を行いました。

日ごろからマニュアルや必要物

品を確認するほか、手洗い、手指

消毒などを徹底していきます。

事故を予測し未然に防止するた

め、損害軽減策を考えることの

重要さについて学びました。

その後は、事故の事例をもとに

グループワークを行い意見を共

有しました。

機械室から出火したとの想定で、入居者様

の避難誘導の後、通報の手順やAEDの使

い方、心肺蘇生の方法について学びました。

もしもに備えて訓練することの大切さを実

感しました。

職場内研修

ターミナルケア勉強会10/3
避難訓練と救急救命

10/20
高齢者虐待予防勉強会

10/31 腰痛予防
10秒ポーズ健康法

11/21
褥瘡予防勉強会

11/24・30
感染症予防勉強会

12/19
事故防止勉強会

12/8・12

今日は楽しい
　クリスマス♬

サンタのコスプレで
イエ～イ！！

キャンドルサービスから
スタート！

サンタクロースと
トナカイが登場し、
プレゼントの抽選！

プレゼントをゲット。
中身はお楽しみ！

最後の一投！
楽しみながらゲームに
参加しました。

今年初めての
誕生会（１月生まれ）に、
職員が楽器演奏を
披露しました。

元旦当日、
町内の「白山神社」へ
詣でました。
今年も良い年に
なりますように！

初詣は福井県護国神社へ！

旗揚げゲームで大盛り上がり！

サンタとトナカイに
囲まれてニッコリ！

サンタになりきって、
皆さんキラキラの笑顔でした。

認知症高齢者の終末期ケア

おとそを配りお正月気分を
味わってもらいました。
ノンアルコールの梅酒に
「甘～い。美味しい。」と笑顔を
見せてくださいました。

おみくじを
ひきました。
大吉が
出たかな～。

新年の抱負
を

お祈りしま
した。

グループ
ホーム

デイ
サービス グループ

ホーム

デイ
サービス

特養特養
クリスマス & お

正月

年末年始を
満喫！


